
 
 

2022 年 11 月 29 日 

心靈小棧 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本週詩歌】國: 有主在我船上，我就不怕風浪 
        閩: 若是有你在我的生命 

一生最蒙福的選擇     撰文：讚美 

           

弟兄姊妹平安！今早與您分享的

經文是：因祢的慈愛比生命更

好，我的嘴唇要頌讚祢。 

(詩 63:3) 

每天早晨是我與 神最親近的時

刻，我喜歡望著窗外的天空，讓

清澈明亮的陽光溫馨地照進房

裡。這時我不禁讚嘆 神創造的美

好！浩瀚的穹蒼是祢精心的設

計，日月星辰運轉不息，彷彿在

告訴我們，祢是那永恆之光，是

賜生命的源頭，是宇宙的主！ 

我不禁想起生命中第一

次遭遇突來風暴時的情

景，那時的我徬徨無

助，心裏愁煩，幾乎濒

臨崩潰邊緣；是 神的憐

憫與慈愛適時介入拯救

了我。我參加大學團

契，聽到福音後做了這

一生最蒙福的抉擇——

我接受了主耶穌為我生

命的救贖主！從那時

起，神的愛光照我，漸

漸地改變我。 

 
 

我開始看得見自己內心深處所隱藏

的污穢和自私，從以自我為尊到能

接納、包容、讚賞他人，我的生命

經歷了因被主愛充滿而能去愛人的

過程。那種被聖靈充滿、被主改變

的喜樂，不禁讓我向主獻上無比的

感恩與頌讚！就如大衛所說：「人

算什麼，你竟顧念他，世人算什

麼，你竟眷顧他。…並賜他榮耀尊

貴為冠冕。」(詩 8:4~5) 

的確，人生充滿戲劇性，常須面對

十字路口的抉擇。從唸書到工作、

從單身到嫁娶、從婚姻到家庭，在

不同階段的轉換中，內心確實充滿

了對未知的惶恐與不安，更因人的

罪性而破壞了 神所賜的美好生命。 

人生的旅程起起伏伏，好像乘坐在

波浪上的小舟一般，我如今深信，

只要有 神同在，我就不會孤單寂

寞。我只需要定睛在愛我的主身

上，就是經過生命的急湍激流，只

要交託主由祂掌舵，就沒有懼怕。

從世界而來的苦難，永遠不能奪走

主所賜給我心裡面的平安！ 

禱告：慈愛的天父，感謝祢！祢的

愛長闊高深，祢赦罪的恩典何等浩

大！願我們的一生都能榮耀高舉祢

的聖尊名！阿們！ 


